
www.optimalcontrol.be

OPTIMAL CONTROL

Dan nodigen wij u
van harte uit
op onze volgende
OC-bijscholingsdag.

vr 25/03/2016
van 09.30 tot 16.00 u

Van Der Valk Hotel  
autosnelweg E17 - Gent-Nazareth

Kostprijs
€ 70 student
€ 90 niet-student

Doel OC-bijscholing 2016
Dit jaar trachten we inzichten te verruimen en andere, soms alterna-
tievere, behandelingen te integreren in onze manier van werken. Met 
andere woorden: Laten we het goede van verschillende therapieën sa-
menbrengen tot 1 geheel. Aan de hand van een beperkt theoretisch 
deel,  maar vooral door middel van praktische tips en testen, die we  zelf 
kunnen toepassen, en casuïstiek trachten we deze inhoud zo overzich-
telijk mogelijk voor te stellen. Ook krijgen concrete voorbeelden van 
zoolaanpassingen hun aandacht binnen het geheel.

Zijn dit herkenbare 
zaken?

Hasseltsebaan 75 bis | 3290 Deurne-Diest

Bijscholing 2016

schrijf u dan zo snel mogelijk in
via info@optimalcontrol.beInteresse? 

 Nooit meer een fasciitis die  
we niet opgelost krijgen…!?

 Alle parameters zijn juist,  
de zolen zijn goed  
gecorrigeerd en passen  
perfect, de patiënt doet exact 
wat van hem gevraagd wordt 
en toch betert de klacht niet!

 Af en toe, tot zelfs regelmatig, 
worden we in de podologie-
praktijk geconfronteerd met 
klachten die niet reageren  
zoals verwacht. Ze reageren 
niet volgens de boekjes en 
blijken ‘therapie-resistent.

‘Classic’ greets ‘Alternative’
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Bijscholing 2016
‘Classic’ greets ‘Alternative’

Een betalingsbewijs ontvangt u op de dag van de bijscholing.  
Heeft u nog bijkomende vragen? Aarzel niet ons te contacteren.

 Inclusief  
 Drank en versnaperingen tijdens de pauzemomenten voor- en namiddag 
 Drank en broodjesbuffet tijdens de middagpauze

 16.00u Einde

Schrijf snel in (plaatsen zijn beperkt): info@optimalcontrol.be   
met duidelijke vermelding van: 
- naam + student 2e jaar of 3e jaar podologie + adresgegevens 
- naam + bachelor podologie + adres- en facturatiegegevens

Van Der Valk Hotel  
E17 - 9810 Nazareth-Gent
(gratis parkeermogelijkheid aan hotel) 
via binnenwegen: Kortrijkscheerweg 20a

PROGRAMMA   vr 25/03/2016

We willen u vriendelijk vragen  

om ten laatste om 09.30u  

aanwezig te zijn!

The proprioceptive insole and the unique combination between classic 
insoles and proprioceptive insoles: An experts view. (Theorie)

Ralf Hermes, Hermelin Orthopädie - Dusseldorf, Duitsland

The proprioceptive insole and the unique combination between classic 
insoles and proprioceptive insoles: An experts view. (Praktijk/casuïstiek)

Ralf Hermes, Hermelin Orthopädie - Dusseldorf, Duitsland

De meerwaarde van een kinesiologische benadering  
in de podologiepraktijk

Thorbjorn De Brul (BSc Pod, Applied Kinesioloog, BSc applied functional science) - Topsportadvies

101 aanpassingen aan reeds bestaande zolen om problemen  
en resistente klachten toch op te lossen.

Lode Aelbers (MSc In Podiatry), Optimal Control/Aelbers Podologie

ONTVANGST  om 09.30u


